
Los 8 dharmas mundanos



PLACER- DOLOR
(el apego a los placeres de los cinco sentidos/ la aversión a
experiencias desagradables)

GANANCIA - PÉRDIDA
(el apego a las posesiones materiales/ la aversión a no
recibirlas o verse separado de ellas)

FAMA - OPROBIO
(el apego a una buena reputación/ la aversión a una mala
imagen)

ALABANZA - CULPA
(el apego al reconocimiento, la aprobación y la fama/
aversión a la censura o la desaprobación)



Los Las ocho preocupaciones mundanas consisten
en cuatro pares de prioridades:

(1) buscar adquisiciones materiales y (2) evitar su
pérdida;

(3) buscar el placer impulsado por el estímulo (4)
evitar la incomodidad;

(5) buscar el elogio y (6) evitar la crítica; y

(7) mantener una buena reputación y (8) evitar una
mala reputación.





